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“Los equiposde sean estos personales, estruc-
turaleso s:smqm;on necesug:s entodoslosru-
bros y/o industrias, lo que debe ser combinado con otras

actividades preventivas, sean éstas de ierilo
administrativo, generando con esto un sistema de protec-
cion integral para el trabajador”.

Pamela Prado, subdirectora académica del Instituto
Profesional AIEP de Puerto Montt.
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Seguridad a la me

La combinacion de estrategias preventivas es esencial para gar
trabajadores, considerando también un analisis experto para I:

eacuerdoa los senala-
Ddo enelInstitutode Sa-

lud Publica, IST, existe
unavasta experiencia respec-
tode qué elemento de protec-
cion personal se debe utilizar
y.enalgunos casos, se cuenta
con estandares legales tam-
bién: lo mismo se puede decir
respecto de cambios de insu-
mos peligrosos o de desarro-
llo de procedimientos. Por lo
anterior, es necesario que el
proceso de elegir las estrate-
gias comprenda al menos la
asesoria de expertas y la opi-
niénde los supervisoresy tra-
bajadores.
Para ellos, aunque la legisla-
cion establece laresponsabili-
dad del empleador frente ala
gestion de los riesgos labora-
les, la seguridad no depende
solo de unas pocas personas
al interior de una organiza-
cion, sino que es resultado de
la actuacién de todos sus
miembros. De esto se des-
prende la necesidad de am-
pliar la mirada respecta de la
prevencion, considerando lo
social, lo participativoy locul-
tural.
Claudio Segura, especialista
senior de la Asociacion Chile-
na de Seguridad (ACHS), afir-
maque, enrigor, cualquier ac-
tividad podria tener requeri-
mientos especificos de pro-
teccidn personaly colectiva, si
la probabilidad de contactode
la persona o parte de su cuer-
po con el peligro se mantiene
durante el proceso, se debe
aplicar medidas de proteccidn
adicionales.
“Comuinmente en las activida-
des que entrafnan mds situa-
ciones peligrosas y de mayor
riesgo es mas visible el uso de
proteccion.como porejemplo
construccion, faenas mineras,
industria manufacturera, pes-
ca,agricultura entre otras. Pe-
ro no son las tinicas, ya que -
por ejemplo- en unaclinicano
estan los riesgos de caidas de
altura, pero side contacto con

fluidos infecciosos. Por ello,en
este caso amerita el uso de
guantes, lentesy mascarilla de
proteccion”, comentael espe-
cialista de la ACHS.

EXIGENCIAS

DELAS INDUSTRIAS
Paracomprender a cabalidad
qué elementos o equipos de
proteccion personal serédn ne-
cesarios, se hace necesarioun
andlisistécnicoacargodeuna
persona experta en preven-
cion deriesgos. Pamela Prade
dice que méds alld del rubro en

particular, esto tiene relacion
conel riesgoidentificadoenel
puesto detrabajo.

Pamela Prado, subdirectora
académica del Instituto Profe-
sional AIEP de Puerto Montty
experta en prevencion deries-
gos. apunta como ejemplo la
exposicion laboral al ruido, la
cuales muchasveces transver-
saly cuya identificacion opor-
tunahard posibleidentificar los
equipos de proteccion auditiva
adecuada, deacuerdo alos ni-
veles deexposicion odosisala
que se exponen las personas.

Recomendaciones preventivas por rubro

Guantes anti corte
Cortes Zapatos de seguridad
Caitasanielyde oo da Completa
et o is Bloqueadar solar min FPS 50
an Radiacién LV Ropa respirable y manga larga
Plaguicidas Mascarilla para plaguicidas
g Overol para sustancias
quimicas
Caida de altura Amés de proteccion contra
Heridas cortantes y caidas
punzantes Guantes resistentes a corte y
Construccidn Golpes por caida abrasidn
material Casco de seguridad
Proyeccidn de Antiparras
particulas Zapatos de seguridad
Guantes resistentes a cortes
Atrapamiento y abrasion
Wdustia Electrocucion Zapato de seguridad
TARRADER Quemaduras dieléctrico
Ruido Ropa resistente a calor y
Cortes llamas
Proteccion auditiva
Proyeccidn de Antiparras
particulas :
EUain a sSis o merincn
Mineria ekt b Ropa con elementos
reflectantes
gg‘g Zapato de seguridad
Ruido Proteccion auditiva
Guantes f:lasslenhes acortes
abrasi
gg:: o gapmde seguridad
Poaca e antideslizante
Rt e S
e salvamento (chaleco
temperaturas extremas saNavidas)
Ropa térmica
Contacto con objetos  Guantes de latex
Servicios cortantes y punzantes  Mascarilla
de salud Peligros biologicos Pechera impermeable
Radiacitn ionizante Pechera plomada

Fuente: Asociacién Chilena de Seguridad






