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2,2 millones

de mascotas hay en Chile, segiin
_ registro de “Ley Cholito”:
1,7 millones de perrosy 591 mil gatos.

En vacaciones
recuerde
mantener
alimentadas

e hidratadas
a sus mascotas

La leche materna es muy importante que
la tomen cuando son cachorros y ya en
etapa adulta tienen que comer una dieta
completa y equilibrada. Y en verano no
hay que descuidarse.

ganizar y hacer realidad el esperado tiempo de descan-

sar y de disfrutar de nuevos aires. Y para muchos las
mascotas ya son parte del clan, acompaiando en todo mo-
mento las actividades del grupo ya sea que vaya a sectores
costeros o al campo, en el norte, centro o sur del pais. Por
ello, esimportante saber cudl es la alimentacion que hay que
entregar a los canes, especialmente cuando son cachorros.
Nicolds Escobar, director de carrera de Medicina Veterinaria
de la Universidad de Las Américas, sede Vifia del Mar, sefia-
la que “durante los primeros dias de vida, los cachorros de-
ben recibir exclusivamente leche materna o, en casos espe-
cificos, formulas de reemplazo que contengan todos los nu-
trientes necesarios para su desarrollo. A partir del destete,
que generalmente ocurre entre las 4 y 6 semanas de edad,
se puede comenzar aintroducir gradualmente alimentos so-
lidos especificos para cachorros, preferiblemente en forma
de pellets”. Advierte que “esimportante asegurarse de que
el alimento para cachorros tenga una alta calidad proteicay
contenga los nutrientes necesarios para un correcto creci-
miento. En esta etapa, es fundamental seguir las recomen-
daciones del fabricante en cuanto a la cantidad de alimento
a proporcionar, teniendo en cuenta el pesoy la edad del ca-
chorro. Ademas, establecer un horario regular de alimenta-
cion, con 3 0 4 comidas al dia, lo gue ayudara a mantener
una buenasalud digestiva".
Aconseja que “junto con la alimentacion, es esencial propor-
cionar alos cachorros acceso constante aagua frescay lim-
pia para mantenerse hidratados. Se recomienda tener reci-
pientes de agua disponibles en todo momento y asegurarse
de que estén limpios y llenos regularmente. Siempre es im-
portante saber que cada cachorro es tnico, por lo que esim-

Las vacaciones llegarony las familias estan felices de or-

(=) epiciones especiaies

NUEVOS

rOCitOS
Jugosos

Omega 3 para un
pelaje brillante

Proteinas para una
mejor digestion

Sin colorantes
anadidos

&

TROCITOS IUCOSOS EN

SENIOR

RAZAS MEDIANAS ¥ GRS

Doglever

Contindaen lapagina 2,

Jueves 25 de enero de 2024 03

Descubre todos nuestros productos en QuER Gl lI- Kol

Junto con el agua, Nomade te aconseja darle ademas de su alimento
habitual, frutas y verduras que estén permitidas en su alimentacién
Y que no superen el 10% de la racion total diaria, para no
desequilibrar su comida.
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Acerca de Nomade Alimentos

Los alimentos de Nomade son formulados por profesionales expertos
enalimentacion animaly elahorados con altos estandares de calidad, '
através de procesos que son controlados desde la recepcion de fas
materias primas hasta la obtencién del producto final. Paraaquello,
Nomade cuenta con un equipo técnico altamente calificado y tecno-
loglaespecializada. N
Asimismo, posee un sistema de calidad hasada en HACCP (Andlisis
de peligros y puntos criticos de control) que permite controlar to-
dos los procesos, conel fin de obteneralimentos paramascotas que
cumplan con lo prometido en cuanto a propiedades nutricionales
¥ que a su vez sean inocuos.

Némade cuenta con una amplialinea de alimentos para perros adul-
tos, razas grandes, medianas y pequefias; cachorros y gatos.
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tos alimenticios de tu mascota. Lo mas segu-

ro es que comamenosy duerma mas, lo cual
noes sefal dealarma, pero no debes descuidar su
dieta alimenticia para que no deje de recibir los
nutrientes basicos que necesita para el correcto
funcionamiento de su metabolismoy la manten-
cion de una dieta equilibrada.
Por eso, en esta época estival es esencial que tu
mascota tome suficiente agua diariamente para
hidratarse, refrescarse y protegerse de las altas
temperaturas. Se la podemos dar de diferentes
formas, ya sea junto con la comida o humede-
ciendo su alimento con agua. En el caso de los
gatos, una forma muy eficaz de que tomen mas
liquido es hacerles cubitos de hielo o helados
con agua, ademas de croquetas de sumismo ali-
mento, para que queden mas sabrosas. Asimis-
mo, siempre tenerle agua fresca a mano, ideal-
mente no muy fria para que no sufra problemas
gastrointestinales.
Junto con el agua, Némade te aconseja darle jun-
to a su alimento habitual, frutas y verduras que
estén permitidas en su alimentacion y que no su-
peren el 10% de la racion total diaria, parano de-
sequilibrar su comida.
Tamhién se recomienda disminuir su racién, dado
que naturalmente comen menos cantidad en es-
ta época del afo. Recuerda que el alimento debe
ser con proteinas dealta calidad y con un adecua-
do halance de aminodcidos, que favorecen la for-
macion de musculos fuertes y saludables, gracias
aque promueve un mejor metabolismo proteico.
Por tltimo, Némade también recomienda racio-
nar la comida en porciones mas pequefiasy en
distintas horas del dia, buscando siempre los mo-
mentos mas frescos, por ejemplo, a primera hora
de la manana, a media tardey en la noche, para
que asi tu mascota tenga mas hambre y coma su
porcion completa.

Llegé el calor y con él los cambios en los habi-
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portante monitorear su crecimientoy desa-
rrollo, y realizar ajustes en la alimentacion

si es necesario. Consultar con un médico

%, Veterinario es fundamental para obte-

ner recomendaciones especificas
para el cachorro y asegurarse de

que esté recibiendo una nutri-
. ci6n adecuada para un creci-
miento saludable”.

Adulto

Ya mds grandecito, con-
vertido en “perro adulto,
~ esdesumaimportancia
A j proporcionar una ali-
-~ mentacién completa y
i equilibrada que satisfaga

todas las necesidades nutricionales de la
mascota. Esta alimentacion debe adaptar-
se a factores individuales como la raza, el
tamanio, el nivel de actividad y cualquier
necesidad especifica de cada perro. A par-
tir del aiio de vida, se recomienda realizar
una transicion gradual desde el alimento
de cachorro hacia un alimento especifico
para perros adultos. Esta transicion gra-
dual permite que el sistema digestivo del
perro se adapte a los nuevos nutrientes y
evite posibles trastornos gastrointestina-
les. Es importante tener en cuenta las re-
comendaciones del médico veterinario en
cuanto a la cantidad de alimento a propor-
cionary la frecuencia de las comidas, ya
que esto puede variar segtn las necesida-
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des individuales de cada perro y su condi-
cion corporal. Mantener un peso saludable
es fundamental para la saludy el bienestar
a largo plazo del perro”.

Precisa Escobar que “si bien los perros pue-
den alimentarse de la misma comida de los
humanos, no se recomienda alimentarlos
exclusivamente de ella, esto debido que al
ser una especie distinta tienen requerimien-
tos nutricionales diferentes. Y si bien algu-
nos alimentos son saludables hay otros que
son perjudiciales sobre todo los alimentos
condimentados, el chocolate, la cebolla, en-
tre otros. A raiz de lo mismo la recomenda-
cion veterinaria seglin necesidades calori-
cas esimportantisima en el correcto funcio-
namiento del organismo del perrao”.

0jo con climas extremos

Durante el proceso de rehabilitacion de un perro,
es fundamentalseguir las indicaciones y recomenda-
ciones del médico veterinario a cargo. "Esto implica
realizar las acciones necesarias asociadas al trata-
| miento, como administrar la medicacion en los hora-
| rios correspondientes, brindar los cuidados especifi-

cos requeridos y proporcionar una ali-
mentacién especial si es necesario. La hi-
dratacion adecuada es un aspecto crucial

También es necesario "tener precaucion con cli-
mas extremas, evitando exponer al perroa tempera-
turas muy frias o calurosas. En algunos casos, se pue-
denindicar sesiones de rehabilitacion fisica para ayu-
daren larecuperacion. Esto puede incluir la aplicacion
de masajes terapeuticos y la realizacién de ejercicios
moderados para mantener la tonicidad muscular. Es
fundamentalsequir las indicaciones del veterinario o
fisioterapeutaen cuantoa la frecuenciay la formade

durante la rehabilitacion. Se debe asegurar

| gue el perro siempre tenga acceso a agua
frescay limpia mediante recipientes adecua-
dos. Adernds, es importante controlar elarm-
biente en el quese encuentrg, procurando que
sea tranquilo y libre de situaciones estresantes
ocomplejas”.

realizar estos ejercicios”.

Sobre eltratamiento con Flores de Bach, el veteri-
nario de la UDLA indica que "todo tratomiento com-
plementario es importante consultar con el médico
veterinario de cabecera, de tal manera que se evallie
la situacién de manera holisticay come un todo, per-

mitiendo revisar cada punteimportante a considerar”.

Alahorade
organizarse,

ir de paseo con
0 sin mascotas?

La decision final siempre sera responsa-
bilidad de lIa familia o del tutor, paralo
cual es necesario que ésta no sea tomada
solo desde la emocionalidad, sino tam-

bién desde la razon.

Lasvacaciones se tornan un poco
complejas cuando nuestras mas-
cotas, ya sean perros o gatos, en-
tran en la ecuacion. La pregunta
es: scomo conciliar la necesidad
de desconexion con el deber de
velar por el bienestar de nuestros
animales?

Luis Rojas, académico de la carre-
ra de Medicina Veterinaria de la
Universidad de Las Américas
(UDLA), sede Concepcidn, plan-
tea en primer lugar, gue “esim-
perativo definir el concepto de
vacaciones, ya que los cuidados
difierenentreaquellos quesalen
lejos de su hogary quienes optan
por escapadas mas cercanas. Pa-

ra muchos, la posibilidad de ha-
cerse cargo personalmente de
sus mascotas durante las vaca-
ciones es una realidad, eliminan-
do asi la necesidad de externali-
Zar los cuidados”.

Sin embargo, cuando decidimos
llevar a nuestras mascotas en la
travesia, surgen desafios consi-
derables. “Los viajes largosy las
temperaturas extremas plantean
riesgos particulares, especial-
mente para razas braquicéfalas,
como bulldogs o pugs, que dada
su condicion morfoldgica no son
capaces de compensar adecua-
damente las altas temperaturas”.
Enrelaciona los gatos, Rojas se-
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fiala que “en general no son muy
amigos de |os viajes, pues el ca-
lor, espacios reducidos (como el
canil), variacion en la frecuencia
de alimentacion e hidratacion, vi-
braciones del viaje, sonidos, en-
tre otros, pueden afectarlos ne-
gativamente al ser una especie
animal con tendencia al estrés. Es
por elloque, en el caso de utilizar
un servicio de transporte como
avién o bus, se debe optar en lo
posible por el traslado en cabina,
asino se someten al agobio de la
zona de maletas, ya que podria
ser perjudicial para su salud”.

Por otro lado, el lugar de hospe-
dajey actividades a desarrollar
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S0n muy importantes para tomar
una adecuada decisién. “Este de-
be estar adaptado para recibir a
lamascota, delo contrario el ani-
mal podria llegar a fugarse. Tam-
bién es importante tener en
cuentasi en nuestro destino exis-
ten servicios veterinarios”, sefia-
la el académico de la UDLA.

“Y lugares turisticos, como pla-
yas, pueden representar un ries-
g0, con sus altas temperaturas,
sonidos y encuentros con otros
animales que podrian generar
estrés o incluso situaciones peli-
grosas, que los puede llevar a
agredir o ser agredidos. Asi tam-
bién, los parques nacionales que

prohiben el acceso de mascotas
debido alriesgo que representan
para [a faunasilvestrey la posible
transmision de enfermedades in-
fectocontagiosas”, precisa Rojas.

Viajes pet friendly

En diciembre comenzo a funcio-
nar la modalidad pet friendly de
unaempresa de busesinterurba-
nos, loque ha sidouna gran noti-
cia para quienes consideranalas
mascotas un miembro mas de la
familia.

Si bien, se trata de una iniciativa
privada, el seremi de Transportes
y Telecomunicaciones de la Re-
gion Metropolitana, Rodrigo Va-

lladares, hizo un llamado a que
esto pueda ser replicado por
otras empresas de transportes.
“Parte de las regulaciones quetie-
ne que hacer el Ministerio de
Transportes esadaptarse aloque
lasociedad necesita. Entonces, no-
sotros regulamosy luego las em-
presas privadas lo implementan”,
indico la autoridad de Transportes
junto a su perrito Mandy desde el
Terminal Sur de Santiago.

Esta medida beneficia a cientos
de personas a lo largo del pais, ya
que mas de dos millones tres-
cientas mil mascotas se encuen-
tran inscritas en el Registro Na-
cional de Tenencia Responsable.
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